
 

 
 

Et annerledes kurs med masse energipåfyll; 
Lær å åpne ditt hjerte og kommunisere på en  

NY måte! 

 

TRONDHEIM 

Lørdag 11. og søndag 12. september kl. 10.00 – 17.00 

 
Det er lett å miste sin sjel i et samfunn og en verden i stadig endring. 

Selv har jeg vandret en lang vei med mange utfordringer, og mitt store 
vendepunkt skjedde i møte med cherokee-indianere i Sedona, Arizona. 

Visdommen jeg bærer på vil jeg gjerne dele med deg! 

 

Kurset fokuserer på fred, urkraft og kjærlighet til deg selv.  Når du finner 
kontakten med din kraft og kjærlighet, vil du finne fred i ditt hjerte. 

Opplever du indre fred, kjærlighet og en verden av muligheter – er vi 
sammen nærmere målet om å oppnå fred i verden.  

Kursinnhold: 
 Hvordan åpne hjertet og leve fra ny bevissthet. 

 Energipåfyll for en bedre hverdag. 

 Fra tanken, - til handling og glede. 

 Hvordan se en verden full av muligheter? 

 Få verktøy som gjør at alt blir mulig 

 Personlige og rituelle guidinger 

 

Praktisk: 
Sentralt i Trondheim. Pris 2.400,- inkl. boken Mulighetsloven 

Påmelding: www.deltager.no/hjerte/TRH 

 

KURSLEDER: 

 
 

Anne-Mette Røsting;  
- Siviløkonom, foredragsholder, 
forfatter og åndelig veileder.  Hun har 
skrevet Mulighetsloven som er trykket i 
3. opplag – 10.000 bøker. 
Anne-Mette regnes som en erfaren kurs 
og foredragsholder og brukes av både 
private og næringslivet. 
Hun ønsker å heie frem mennesker 
som har ressurser, som trenger hjelp til 
å se muligheten for å komme videre. 
Spesialområde: Alle typer relasjoner 
 
”Du ser veldig klart, og skal hjelpe mange 
mennesker fra åndelige slekter til å forenes 
med sine evner, og til å få kontakt med sitt 
hjerte.  Mange av disse menneskene er i 
dag veldig mentale”. – Et inspirerende møte 
med en klarsynt kvinne gjorde at jeg 
endelig forsto og akseptere noe som har 
vært en del av livet mitt helt fra 
barndommen.  Jeg har fått ”beskjeder”, jeg 
har ”sett”, men jeg har ikke tatt evnene 
mine i bruk før de siste årene. 
 
Mail: post@gnf.no      Tlf.: 92 83 87 14 

www.gnf.no 
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